
Anders 
denken                  

en 
doen ! 

 

 
 

 
40 dagen  
op weg  

naar Pasen 
 

1 maart 2026 



Intredeprocessie  

Ik zoek de plek waar vrijheid heerst, 
waar elke mens van angst geneest, 
ik zoek de God die armen heelt, 
in elke mens die liefde deelt. 
 
Ik zoek het land dat vreugde heet, 
vrij van geweld en oorlogsleed, 
ik zoek de stad waar God regeert, 
in elke mens die liefde deelt. 
 
Hier is de plaats die vrede lacht, 
hier wordt aan mensen recht verschaft, 
hier is de God die leven geeft, 
in elke mens die liefde deelt. 
 
Welkom  
 
Symboolmoment  
 
Gods nabijheid ervaren  
Laten we zingen om Gods nabijheid  
voor vandaag en de komende tijd 
Kyrie eleison – Heer, ontferm U 

Gebed    
God, wij hebben U nog nooit gezien, 
maar soms geeft Gij ons een teken  
dat U er bent: 
er waait een zachte wind door onze haren, 
de zon kriebelt in onze nek, 
iemand zegt iets liefs. 
Goede God, dank voor uw mooie tekenen. 
Wij bidden dat wij meer en meer mogen  
en kunnen zien: 
dat U liefde bent en altijd aanwezig zijt. Amen. 



Inleiding op de lezingen                                             
In de verhalen van vandaag horen we eerst  
hoe Abraham durft weg te trekken  
naar een land dat God hem toont.  
Uiteindelijk wordt hij een zegen voor zijn volk.  
Nadien beleven we met Jezus  
een echte ‘top’-ervaring op de berg:  
het verhaal wil ons kracht geven op de weg  
die ook wij te gaan hebben. 
Sarah, de vrouw van Abraham,  
komt ons het verhaal van toen vertellen. 
 
Samen met de kinderen  
verwelkomen we Sarah 
Zij vertelt ons het verhaal van Abraham 
 
Orgel 
 
Evangelie  Matteüs 17, 1-9      
Jezus, ik denk aan jou   
Jezus, ik spreek over jou  
Jezus, ik hou van jou 
 
Homilie  
 
Geloofsbelijdenis  
Ik geloof in God die met mensen op weg gaat, 
die van mensen houdt,  
die mensen aan mensen toevertrouwt, 
die ons Jezus heeft gezonden. 
 
Ik geloof in de verrezen Christus. 
Naar zijn voorbeeld is het aan ons 
om dienstbaar te zijn. 
 
Ik geloof in zijn droom  
mensen gelukkig te maken 
door te kiezen voor een wereld  
van vriendschap, recht en gerechtigheid. 
 
Ik geloof in de Geest  
die ons tot verbondenheid oproept. 
Hij schenkt ons aan elkaar als licht en hoop, 
als brood en wijn, als dank en vergeving. 
 
Hij roept ons samen  
in de gemeenschap van de Kerk. 
Hij blijft ons trouw, over de grenzen  
van de dood heen. Amen. 



 
Voorbeden  
Soms overkomt het ons, 
wanneer wij de moed hebben om ons terug  
te trekken, weg van alle beslommeringen, 
dat wij anderen van gedaante zien veranderen, 
dat wij een ander beeld krijgen, 
dat wij verder kunnen kijken dan het uiterlijke,  
en dat we mensen zien stralen vanbinnen uit. 
 
Wij danken U, God,  
Voor allen die zich belangeloos inzetten,  
waar of hoe dan ook,  
en zo licht zijn voor anderen.  
Voor allen die ook ons  
een Tabor-ervaring laten beleven: 
een blijmakend gevoel ervaren, het goede zien 
in de andere 
en dit delen met elkaar. 
 = daar waar liefde is en goedheid,  
daar woont God. 

Gewoon bij Hem zijn en niet meer bidden,  
niets meer vragen. 
Met Hem weer afdalen naar de vlakte, 
naar de zorg, het leed van elke dag 
en daar zijn licht ontsteken  
om het nooit meer te doven. 
Wij danken U, God,  
om mensen die laten zien waar Gij woont. 
Ubi caritas … 
 
Wij danken U, God, 
voor de medewerkers van GAFE,  
partnerorganisatie van Broederlijk Delen in Haïti,  
één van de landen met de meeste armoede.  
Dat zij volhouden om mensen te verenigen  
en samen in het verweer te gaan 
tegen geweld en ontbossing.  
Dat onze solidariteit hen helpt verder actie  
te voeren voor betere levensomstandigheden. 
Ubi caritas … 
 
Wij danken U, God,  
voor onze geloofsgemeenschap: 
dat we blij zijn met wie blij is 
en mee treuren met hen die verdriet hebben. 
We denken aan onze zieken en bidden voor hen 
van wie we afscheid moesten nemen (…) 
 
 



En voor wie ons gebed wordt gevraagd (…) 
Ubi caritas … 
 
Nemen we in stilte even tijd voor  
een persoonlijke intentie die ons ter harte gaat. 
(moment van stilte) 
 
Offerande 
Delen van wat we hebben  
om onze geloofsgemeenschap 
mee te dragen. 
Dankjewel.  
 
Bidden bij brood dat leven geeft 
Ook vandaag komen we samen  
rond het leven gevend brood.  
Brood dat in een vorige viering gezegend werd.  
Rond dit brood willen wij bidden tot u,  
God onze vader. 
 
Altijd zijt Gij met ons op weg. 
Dichter dan we ooit kunnen dromen  
zijt Gij bij ons als we hier vandaag 
zoals uw Zoon, Jezus,  
samenkomen rond deze tafel  
waar wij, zoals Hij ons voordeed,  
uw liefde vieren door het delen van het brood. 
 
Wij bidden U, God,  
dat wij in Jezus’ naam licht mogen brengen  
in onze huizen en scholen,  
in straten en werkplaatsen,  
in kerken en ziekenhuizen,  
overal waar wij gaan en staan …, 
maar vooral daar waar de vrede is verstoord,  
de liefde geschaad en het licht gedoofd. 
 
Breken en delen horen er helemaal bij. 
Want als we breken en delen brengt  
brengt dit brood ons samen 
en geeft het ons kracht  
om weer op weg te gaan.  
Om los te komen van zekerheden  
die ons vasthouden  
en om ruimte te maken voor iets nieuws. 
Om een vuist te maken voor alle mensen zoals 
de boeren in Haïti,  
die leven in onrechtvaardigheid.  
Om samen met hen in solidariteit te leven . 
 
Dit brood reikt ons een schat van waarheid aan. 
De waarheid dat alle mensen mogen leven  
met alle mensen. 
Zo wordt ons dagelijks brood  
een teken van eerbied - in - waarheid, 
naar het voorbeeld van Maria’s zoon,  
Jezus van Nazareth. 



God, mag de Geest van Jezus  
in ons verder leven, vrede en vreugde schenken 
aan onze gemeenschap. 
Mag wat Jezus heeft voorgeleefd  
nog steeds waar worden  
in onze gezinnen, in de gemeenschap  
waarin wij leven, in onze grote wereld. 
Geef ons net als Jezus en liefde en geloof,  
wijsheid en levenskracht 
en het vertrouwen dat Gij diegene zijt  
die al her vallen in zijn handen houdt. 
 
Zo willen wij tot U zingend bidden  
met de woorden zoals Jezus  
ons die geleerd heeft. 
 
Onze Vader  

Gebed om vrede en vredewens     
God, schenk ons uw Geest van wijsheid. 
Doe ons inzien wat in het leven  
écht belangrijk is.  
Schenk ons uw Geest van liefde en vrede  
die ons verwarmt en hoop op de toekomst biedt 
en laat ons licht zijn voor anderen. 
  
Die vrede van Gods Geest zij altijd met u. 
En geven wij die Geest van vrede  
door aan elkaar. 
 
Inleiding op de communie   
 
Communie 

 

 



Slotgebed  
 
Slotlied 

Door de wereld klinkt een lied. 
Tegen angsten en verdriet, 
tegen onrecht, tegen dwang 
richten pelgrims hun gezang. 
Here God, wij zijn vervreemden  

Om thuis te komen bij onszelf  
De kans grijpen 
om dingen te laten rijpen 
die doorbreken 
wat doodgewoon 
is geworden.  
 
De kans geven 
aan die vele godsdromen 
die anders alleen maar 
woorden blijven. 
 
De kans gebruiken 
om los te laten 
wat verhindert 
echt medemens te zijn. 
 
In die kans geloven 
40 dagen lang, 
dat is vasten om te leven.    

Antoon Vandeputte 



 

Om mee te nemen naar huis 
 
Wegtrekken en herbeginnen …  
Het vraagt overtuiging en kracht:  
een onwrikbare structuur moet  
doorbroken worden,  
een vastgeroest idee omgebogen,  
zodat er een nieuwe toekomst kan ontstaan.  
Haïti, het land waar Broederlijk Delen  
vandaag over spreekt,  
heeft in zijn crisis van anarchie en geweld  
nood aan ‘transitie’, een nieuw begin.  
Activisten banen een weg naar  
een open toekomst.  
De burgerbeweging GAFE  
verenigt zo’n 50 organisaties 
die zich inzetten tegen ontbossing  
en het verlies van vruchtbare grond. 
Vraag/uitdaging 
• Heb je ooit ervaren dat ‘herbeginnen’ jou 
energie gaf? Kan dat ook nu? 

Mededelingen  
 
Zending en zegen  
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

· Zondag 1 maart: 
    15.00u: Concert  
Flanders Boys Choir  
 
· Zaterdag 7 maart: 
    10.00 u:  We bereiden het solidariteitmaal        
voor in Ons Huis.    
Helpende handen zeker welkom! 
    19.30u: Taizéviering (inzingen om 19u) 
 
· Zondag 8 maart: 
    10u30: viering in het teken  
van Broederlijk Delen,  
samen met het koor Weerbots 
    11u30: Solidariteitsmaal t.v.v. Broederlijk 
Delen in Ons Huis.  
Inschrijven via Christine of via lijst in de kerk 
 
· Zaterdag 14 maart: 
     Vanaf 17u: spaghetti-avond met bingo 
door JOKRI.  
 
· Zondag 22 maart: 
    10u30: Viering met vormelingen  
en jongerenkoor Mozaïek 
 
· Zondag 29 maart: Palmzondag 
    10u30: viering met palmwijding,  
Aansluitend Tereken Overleg-t  
(en dus niet op 22 maart). 


